
　

去
る
８
月
19
日
か
ら
26
日
の
8
日
間
、

「
サ
ウ
ナ
小
屋
を
作
ろ
う
」
と
題
し
た
ロ

グ
ス
ク
ー
ル
が
長
野
県
信
濃
町
で
開
催
さ

れ
た
。
主
催
し
た
の
は
同
地
に
て
40
年
の

歴
史
を
持
つ
ロ
グ
メ
ー
カ
ー
の
ロ
グ
ラ
フ

で
、
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
34
名
の
ス
ク
ー

ル
生
が
夏
空
の
下
で
汗
を
流
し
た
。

 

「
ロ
グ
ハ
ウ
ス
は
、
丸
太
と
チ
ー
ェ
ン
ソ
ー

と
ス
ク
ラ
イ
バ
ー
が
あ
れ
ば
建
て
ら
れ
る

シ
ン
プ
ル
さ
が
魅
力
。
自
分
の
家
を
自
分

で
造
っ
て
い
い
と
い
う
こ
と
を
も
っ
と
多

く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
か
っ
た
」
と
開
催

し
た
理
由
を
話
す
ロ
グ
ラ
フ
代
表
取
締
役

の
松
田
さ
ん
。
今
回
の
ス
ク
ー
ル
で
は
３

×
３
ｍ
の
ハ
ン
ド
カ
ッ
ト
ロ
グ
ハ
ウ
ス
を

実
際
に
造
り
な
が
ら
、
作
業
の
手
順
と
方

法
を
学
ん
で
も
ら
っ
た
と
い
う
。

　

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
年
齢
も
目
的
も

バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
も
さ
ま
ざ
ま
。
丸
太

の
皮
を
削
り
取
る
ピ
ー
リ
ン
グ
、
ス
ク
ラ

イ
バ
ー
と
い
う
専
用
の
道
具
を
使
い
、
下

の
段
の
丸
太
の
形
を
重
ね
る
丸
太
に
写
し

取
る
ス
ク
ラ
イ
ビ
ン
グ
、そ
し
て
写
し
取
っ

た
ラ
イ
ン
通
り
に
チ
ー
ェ
ン
ソ
ー
で
カ
ッ

ト
す
る
カ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な
ど
、
一
連
の
ロ

グ
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
作
業
を
学
ん
だ
。

　

慣
れ
な
い
作
業
に
緊
張
す
る
様
子
も
見

ら
れ
た
が
、
熟
練
ロ
グ
ビ
ル
ダ
ー
の
講
師

に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
作
業
を
続
け
る

う
ち
に
、
誰
も
が
み
る
み
る
上
達
。
自
分

が
加
工
し
た
丸
太
が
積
み
上
が
り
壁
に

な
っ
た
姿
を
見
て
、
多
く
の
人
が
感
動
の

声
を
上
げ
て
い
た
。

 

「
ロ
グ
づ
く
り
を
通
し
て
、
人
間
の
創
造

性
と
生
き
る
力
を
感
じ
て
も
ら
え
れ
ば
何

よ
り
。
今
後
は
、
建
物
を
建
て
る
だ
け
で

な
く
エ
コ
ロ
ジ
ー
な
文
化
も
育
て
て
、
信

濃
町
を
サ
ウ
ナ
の
聖
地
と
い
わ
れ
る
よ
う

な
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
に
し
た
い
」
と
松
田
さ

ん
。
近
年
ロ
グ
ス
ク
ー
ル
は
減
少
傾
向
に

あ
る
だ
け
に
、
今
後
も
こ
の
活
動
を
続
け

て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
た
い
。

夢
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス
づ
く
り
へ
の
扉
を
開
く

ロ
グ
ビ
ル
ディン
グ
ス
ク
ー
ル
が

開
催
！

この地を中心に40年にわた
り活躍してきたログビルダー。
今年2月に開設したログハウ
スのサウナ「しぇろくまサウナ
＆カフェ」も大人気
https://lograf. jp

（株）ログラフ 代表取締役

松田重信さん

経験豊富なログビルダーに直接指
導してもらえる機会なんて滅多に
ない。説明を聞く参加者の表情は
真剣そのものだ

会場は信濃町の木材加工会社の敷地の一角。実際にハンド
カットログハウス2棟を建てながら講習が行われた

この日スクールに参加していた生
徒と講師の皆さん。講習は8日間
にわたり行われたが、そのうち何
日参加しても構わないシステム

こ
の
夏
、長
野
県
信
濃
町
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス
メ
ー
カ
ー
、ロ
グ
ラ
フ

が「
サ
ウ
ナ
小
屋
を
作
ろ
う
」
と
い
う
ロ
グ
ス
ク
ー
ル
を
開
催
！　

サ
ウ
ナ
愛
好
家
や
ロ
グ
ビ
ル
ダ
ー
を
目
指
す
人
な
ど
、多
く
の
参

加
者
で
賑
わ
っ
た
会
場
の
様
子
を
リ
ポ
ー
ト
す
る
。

主催したのは

●会場／長野県上水内郡信濃町
●インストラクター／（株）ログラフのスタッフ3人
+臨時インストラクター数名
●スケジュール／8月19日（金）～8月26日（金）
※途中参加OK
●スクールで製作するもの／3×3mのサウナ小屋
●対象者／20歳以上（未経験者可）
●参加費／1人1日1万円（指導料、昼食、燃料費、保
険料含む）
●保険／傷害危険担保契約に加入
●持ち物／作業に適した服装、手袋、飲み物

スクール概要
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参加者たちの声を聞いてみた

スクールで活躍した道具たち

大森さん
吉田さん

島崎さん鈴木さん

参加して建築への興味
が増しました。ログがは
まったときは本当にうれ
しかった！

10年以内に自分の手で
ログハウスを建てるつも
り。丁寧に教えてもらえ
て感謝です

伊豆にログハウスのサウ
ナを建てたくて参加。職
人さんのすごさを知り感
動しました！

新しいことを学ぶのは楽
しい。今は大工ですが、
ログビルダーの修行もし
てみたい！

スクライバーを使い下のログの形
を上のログに写し取るスクライビ
ングは、ログハウスならではの作
業。これがやってみると難しい！

ログハウスの仕組
みや建築理論もお
勉強。それぞれ太
さも形も違う丸太
を積んで壁にする
ためには、緻密な
計算も必要なのだ

次に積むログをど
の位置にするか。
全体のバランスを
見ながら、すでに
できている壁の通
り芯と合わせなが
ら調整を行う

ログハウスづくりに必要な道具はそれほど多くない。エンジン
ではなく電動のチェーンソーが増えているのは時代の流れか

松田さんと講師のみなさん。「スクール生
が楽しそうにしている姿を見ると、こちら
も楽しくなる」と笑顔だ

最もポピュラーなサドルノッチを使って見
事に積み上がったログ壁。素人だってログ
ハウスは建てられるのだ！

これはスコアリング作業。カットラインに切
り込みを入れ、チェーンソーでカットしたと
きにバリが出ないようにする

チェーンソーを使ったログワークは、ログビ
ルディングの醍醐味。ミスしないよう、慎重
にグルーブをカット中

3×3mのハンドカットロ
グをサウナ小屋として使
うためのイメージ図。ロ
グラフはサウナづくりも
得意なメーカーだ

苦労してカットしたログをユニックで持ち上
げて最上段に積む。きちんとはまるかどうか、
緊張の一瞬だ

今回のログスクールは、日本ログハウス協会が
協賛。開催中に協会の人々が視察に訪れ、夜に
は協会員とスクール生の懇親会も行われた

日本ログハウス協会も現地視察

自分の
家を、

自分で
作ろう

！

ログビルディングスクール
が開催！
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